
AUFSTELLUNGSTAG
Systemische Aufstellungen –  
Klarheit, Bewegung und neue Perspektiven

Termin: 	Samstag, 18.07.2026 
	 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Ort: 	 Karkuma Yoga & Beyond
	 Friedrichstraße 37b
	 97082 Würzburg

Herzlich Willkommen zu deinem

AUFSTELLUNGSTAG



Inhalte des Tages
An diesem Tag hast du die Möglichkeit,  
eigene Themen in einer geschützten und 
achtsamen Atmosphäre zu betrachten,  
zu bewegen und Lösungswege zu erkennen.
Mögliche Anliegen:
	 •	 Beziehungen und Familie
	 • 	berufliche Themen oder Entscheidungen
	 • 	wiederkehrende Konflikte oder  
		  Belastungen
	 • 	Orientierung oder  
		  persönliche Entwicklung

Teilnahme & Kosten:
Eigene Aufstellung: 220,- Euro
inkl. 20-minütigem telefonischem Vorgespräch

Die eigene Aufstellung wird von einer von uns  
beiden begleitet; die Auswahl der begleitenden  
Person kann im Vorfeld individuell abgestimmt  
werden.

Stellvertretende Teilnahme: 44,- Euro

Weitere Termine:
26.09.2026 
14.11.2026

Anmeldung:
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail oder telefonisch.
Nach deiner Anmeldung erhältst du eine Bestätgung, 
sowie weitere Informationen zum Ablauf.
Da die Plätze begrenzt sind, empfehlen wir eine  
frühzeitige Anmeldung.
vronisterner@gmx.de
0179 | 42 73 11 6 
s.orthen@orthen-system.com
0931 | 20 55 22 5

Stephanie Orthen
Systemische Inspiration & Begleitung 
anerkannte Systemaufstellerin DGfS

s.orthenr@orthen-system.com

 Leitung & Begleitung

Veronika Sterner
Heilpraktikerin 
systemische Aufstellungsarbeit  
traumasensibles Coaching  
neurosystemische Integration
vronisterner@gmx.de


